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Лица с РАС и другими ментальными и психическими 
нарушениями в структуре населения Пермского края (2023 год)

Численность населения
2 495 266 человек

Городское население
1,9 млн. человек (76%) 
Сельское население
595 тыс. человек (24%)

1 987 417 человек –
взрослое население
507 849 человек - дети

81 040 человек с психическими нарушениями
(3,25%), из них 
- 60 092 взрослых (3% взрослого населения)
- 20 948 детей в возрасте от 0 – 17 лет –
(4% детского населения)

• Дети с РАС – 1 512 человек  (в реестре 

Минздрава Пермского края), 0,3% детского населения.
• По данным Минздрава  в РФ - 1 % ( ожидаемое 

число детей с РАС в регионе 5078)
- из них 1-3 лет – 218 человек)

Лица с нарушениями психических функций
в структуре инвалидности населения Пермского края (2023 год) 

Взрослые Дети

• 3 место в структуре первичной 
инвалидности (6 %)

• 5 место в структуре повторной 
инвалидности (5 %)

• 1 место в структуре первичной 
инвалидности (44 %)

• 1 место в структуре повторной 
инвалидности (32 %)



Концепция комплексного сопровождения 
людей с РАС и ДМН в Пермском крае до 2024 года 
(утв. Пост.Правительства Пермского края от 13.04.2022 №312-п)

Цель Концепции:
создание системы комплексного сопровождения лиц с РАС, 
направленной на их максимальное развитие, адаптацию и 
интеграцию в общество, снижение выраженности ограничений 
жизнедеятельности, укрепление психического и физического 
здоровья, повышение их ресурсности и качества жизни

Направления Концепции:
• методология МКФ
• медицинский аспект
• образовательный аспект
• социальный аспект
• культурный аспект
• спортивный аспект
• профессиональный аспект

Ресурсный центр социальной 
поддержки лиц с РАС 

«Центр ментального 
здоровья» 
ГБУ ПК «Центр комплексной 
реабилитации инвалидов»

Целевые группы:

Дети «группы риска» раннего возраста от 0 до 4 
лет
по наличию РАС по результатам скрининг

Дети и взрослые с РАС: 
• Дошкольники от 4 до 7 лет с РАС
• Школьники от 7 до 18 лет с РАС
• Лица с РАС старше 18 лет

Семьи людей с РАС

Специалисты организаций и учреждений, 
включенных в систему комплексного 
сопровождения лиц с РАС

Реализация Концепции:

• Межведомственная рабочая группа 
по комплексному сопровождению 
людей с РАС и ДМН 

• Перечень целевых индикаторов 
реализации Концепции

• План мероприятий 

•Система комплексного сопровождения детей с 
РАС и ДМН

•Система комплексного сопровождения 
взрослых с ДМН

•Ресурсно-методическая и информационная 
поддержка специалистов

•Ресурсно-методическая и информационная 
поддержка семей людей с РАС
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Министерство здравоохранения

Министерство труда и 
социального развития  

Диагностика ADOS
Диспансерное 
наблюдение и лечение

Участковый
психиатр

Лечебно-
реабилитационное 
(психиатрическое) 

отделение: 
Центр РАС• Углублённая диагностика +

ADOS-2, LEITER-3, M-CHAT
• Проведение нейропсихологической диагностики
• Проведение нейрофизиологических методов исследования
• Ведение регистра
• Медицинская реабилитация и ведение сложных случаев
• Методическое сопровождение работы участковых 

педиатров, психиатров
• Добровольное информированное согласие законных 

представителей на комплексное сопровождение 
ребенка с РАС 

Неврологическое отделение

Стационарное 
лечение

Ресурсный 
центр РАС

Профессиональное 
образование

Школьное 
образование:
- индивидуальное 

обучение
- автономные классы
- ресурсные классы
- инклюзивные классы 

(модель «молекула»)

Дошкольное 
образование, 
ресурсные группы

Служба ранней 
помощи (0 – 4 года)

НКO
• Социальная занятость
• Сопровождаемое проживание
• Досуг
• Защита прав

Дополнительное 
образование

Сопровождение 
по месту жительства
 Проекты «Сиделка», 
«Передышка»
 Социальные участковые
 Реабилитационные менеджеры

Психиатрический диспансер, 
психиатрическая больница

Участковые
педиатры

Служба 

ранней помощи

Диагностика M-CHAT
Включение в 
программы ранней 
помощи

ПМПК

Профессиональное 
обучение

Установление 
инвалидности 
Разработка 
ИПРА

Диагностика
Разработка 
образовательного
маршрута

Диагностика
Коррекционная помощь
Методическая и 
информационная помощь 
родителям, 
специалистам, ресурсным 
классам и группам

Министерство образования

Центры реабилитации 
(РЦДПОВЗ, ОМСР ЦКРИ)
(дети 3 – 18 лет)

Служба ранней 
помощи

Культура

Физкультура 
и спорт

Маршрутизация

Передача данных 
о давших 
согласие 
на комплексное 
сопровождение

Диагностика M-CHAT
Включение в 
программы ранней 
помощи (Денверская
модель)

Социально-медицинская реабилитация и 
абилитация
Социально-психологическая реабилитация и 
абилитация
Социально-педагогическая реабилитация и 
абилитация
Социально-средовая реабилитация
Социально-бытовая адаптация

Ресурсный центр 
социальной поддержки 
лиц с РАС 

Система комплексного сопровождения и маршрутизация детей с РАС и ДМН в Пермском крае
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 выявление риска РАС
 включение в программу ранней помощи
 оказание абилитационных услуг
 консультационная, информационная 

помощь семьям

дети
от 4 до 14 лет

Подростки от 14 до 18 лет лица
от 18 и старше

• Оказание абилитационных услуг 
(комплексное психомоторное развитие) 
• Организация творческих мастерских
• Консультационная, информационная помощь семьям
• Мультидисциплинарный подход

дети
от 0 до 4 лет

ОМСР Индустриального района 
ГБУ ПК «Центр комплексной реабилитации 
инвалидов»

ОМСР Дзержинского района, Связистов 
11А

Технологии:
• адаптивная физическая культура, гимнастика
• дифференцированная диагностика ADOS
• прикладной анализ поведения (АВА- терапия)
• нейропсихологическая реабилитация
• Томатис-терапия, SCHUHFRIED
• сенсорная релаксация, арт-терапия 
• сюжетно-ролевые игры
• логопедическая помощь и коррекция, логоритмика
• социально-бытовая реабилитация, формирование 

навыков самообслуживания (посредством обучающего 
модуля «кухня»)

• трудотерапия, формирование предпрофессиональных 
навыков

• консультационная, информационная,  помощь семьям, 
формирование компетенций 

Технологии:
• диагностика M-CHAT
• дифференцированная диагностика ADOS
• развитие коммуникативных, двигательных, 

бытовых навыков детей на основе 
Денверской модели раннего вмешательства 
– интенсивной программы вмешательства, 
включающая в себя игровые и рутинные 
методы, основанные на прикладном анализе 
поведения

• Школа для родителей

• Оказание абилитационных услуг (формирование и 
развитие двигательных,  коммуникативных, 
бытовых навыков)

• Формирование навыков саморегуляции, сенсорная 
и эмоциональная разгрузка

• Проведение мероприятий, направленных на 
формирование ЗОЖ

• Организация творческих мастерских

• Организация мероприятий по профориентиации, 
предпрофессиональной подготовке, проведение 
профессиональных проб

• Организация мастерских социальной занятости

• Учебное сопровождаемое проживание
• Культурно-досуговые мероприятия

• Консультационная, информационная,  помощь 
семьям, формирование компетенций 

Система помощи людям с РАС в Пермском крае в системе социального обслуживания 

В системе учреждений стационарного 
социального обслуживания (5)
• молодежный клуб «Светлогорье»

Пермь, Светлогорская, 3
• Центр творчества и досуга «Сможем 

вместе» 
Пермь, Косякова, 17

• Центр развития и досуга «Атмосфера»
Красновишерск, Коммунистическая, 14

• Отделение дневного пребывания «Забота» 
(с. Орда) 

• Отделение дневного пребывания 
«СоДействие» (Кунгурский район, с. 
Калинино)

Служба
ранней помощи

Ресурсный центр 
социальной поддержки лиц с РАС 

• ОМСР ГБУ ПК ЦКРИ Кировского района, 
Орджоникидзевского района г. Перми, ОМСР г. 
Лысьва, г.Чусовой, с. Орда, г. Краснокамск

• РЦДПОВЗ г. Березники, г. Чайковский, с. Юсьва (9)

Центр ментального здоровья 
ГБУ ПК «Центр комплексной реабилитации инвалидов»

Реабилитационная программа №11 Реабилитация инвалидов, детей-инвалидов с расстройствами аутистического спектра и 
другими ментальными нарушениями, в условиях дневного пребывания
Срок оказания услуг составляет 21 рабочий день, продолжительность до 3 месяцев  

• БФ «Счастье жить» 
• Центр комплексного развития и терапевтической 

педагогики «Алые паруса» (2)

• ОМСР ГБУ ПК ЦКРИ Кировского района, 
Орджоникидзевского района г. Перми, ОМСР 
г. Лысьва, г.Чусовой, г. Краснокамск (5)

• РЦДПОВЗ г. Березники, г. Чайковский,      с. 
Юсьва (3)

• ИП Пауль В.Г. (Чердынь), ООО «Клиника 
неврологии» (Пермь), Центр комплексного 
развития и терапевтической педагогики 
«Алые паруса (3)



Данные о лицах с РАС и другими ментальными и психическими нарушениями, 
получивших различные виды помощи в Пермском крае (2023 год)

• 58 286 детей от 18 до 36 месяцев, прошедших 
скрининг M-CHAT) на выявление диагноза РАС 
(91% детей в возрасте от 1 до 3 лет), из них 
287 детей, имеющих по результатам скрининга 
риск РАС (0,5%)

• 714 детей, получивших услуги Центра РАС 
(с момента открытия)

59 000 детей
в системе здравоохранения

• 456 детей с РАС от 1 года до 7 лет (в дошкольных 
образовательных учреждениях) 

• 304 ребёнка с РАС от 7 года до 17 лет (в организациях 
начального и основного общего образования)

• 2 ребёнка с РАС (в организациях среднего 
профессионального образования)

• 7 детей с РАС (профессиональное обучение)

• 25 детей с РАС (в организациях доп. образования)

794 детей
в системе образования

2 578человек в системе социальной защиты
• 50 человек с ментальными нарушениями старше 18 лет, 
получивших услуги в Центре ментального здоровья (с сент. 2023 г.)

• 75 человек с ментальными нарушениями старше 18 лет, 
получивших услуги в Центрах дневного пребывания ПНИ

• 224 человека с РАС старше 18 лет, сохранивших диагноз аутизм 
при переосвидетельствовании МСЭ, из них:

• 132 человека, проживающих в ПНИ 
и других социальных учреждениях

• 92 человека, проживающих в семьях (кровных, опекунских)

• 480 детей 0-4 лет с ментальными нарушениями, в том 
числе с РАС, получивших услуги ранней помощи

• 629 детей с ментальными нарушениями, в том числе с 
РАС, 1-7 лет, получивших услуги по реабилитации и 
абилитации

• 1 120 детей с ментальными нарушениями, в том числе с 
РАС, 8-17 лет, получивших услуги по реабилитации и 
абилитации



Министерство здравоохранения

Министерство труда и 
социального развития  

Участковый
психиатр

Ресурсный 
центр

Профессиональное 
образование

НКO
• Социальная занятость
• Сопровождаемое проживание
• Досуг
• Защита прав
• Реабилитация и абилитация

Дополнительное 
образованиеСопровождение 

по месту жительства
 Социальные участковые
 Реабилитационные менеджеры

Психоневрологический 
диспансер

ПМПК

Профессиональное 
обучение

Диагностика
Разработка 
образовательного
маршрута

Диагностика
Коррекционная помощь
Методическая и 
информационная помощь 
родителям, 
специалистам, ресурсным 
классам и группам

Министерство образования

Культура

Физкультура 
и спорт

Маршрутизация

Центр ментального 
здоровья

Ресурсный центр 
социальной поддержки 
лиц с РАС 

Добровольное 

информированное 

согласие 

законных 

представителей

на комплексное 

сопровождение

Учреждения стационарного 
социального обслуживания
• Социальная занятость
• Сопровождаемое проживание
• Центры дневного пребывания: 
- молодежный клуб «Светлогорье» (Пермь)
- Центр творчества и досуга «Сможем вместе» 

(Пермь)
- Центр развития и досуга «Атмосфера» 

(Красновишерск)
- Отделение дневного пребывания «Забота» (с. Орда) 
- Отделение дневного пребывания «СоДействие» 

(Кунгурский район, с. Калинино)

Творческие и трудовые мастерские
Формирование и развитие коммуникативных 
навыков
Культурно-досуговые мероприятия
Сенсорная разгрузка
Физкультура и формирование ЗОЖ
Обучение и консультирование семей и 
специалистов
Сопровождаемое проживание

Центры занятости 
населения

Выявление и 
направление

Выявление и 
направление

Фармакотерапия
Психосоциальная реабилитация
Культурно-досуговые мероприятия
Сенсорная разгрузка/ релаксация
ЛФК
Школа пациентов

В рамках оказания медицинской помощи людям 
с психическими нарушениями

Психиатрическая больница 
(стационар)

Стационарное 
лечение

Добровольное информированное 
согласие законных представителей 
на передачу данных с целью 
включения в систему комплексного 
сопровождения

Передача данных 
о давших согласие 
на передачу данных с целью 
включения в систему 
комплексного сопровождения

Система комплексного сопровождения и маршрутизация лиц с ментальными нарушениями 
в Пермском крае



Подготовка кадров для обеспечения функционирования 
системы комплексного сопровождения лиц с РАС в Пермском крае (2023 год)

Повышение квалификации специалистов на базе 
Приволжского исследовательского медицинского 

университета (Нижний Новгород) – 208 человек

Программы:

• «Двигательная терапия для детей с нарушениями 
развития на основе методики сенсорной интеграции» 
(выездная, в Перми)

• Ментальные нарушения у детей раннего возраста

• Управленческие аспекты организации и сопровождения 
процесса инклюзивного образования обучающихся с 
ОВЗ, включая РАС

• Научно-обоснованные методы диагностики детей с РАС 
в педагогической практике

• Ранняя помощь для детей с РАС и ДМН

Повышение квалификации специалистов 
и родителей детей с РАС ПРОБО 
«Общество помощи аутичным людям» (Пермь) –
250 человек (2022-2023 гг.)

Заявка на 2024 год: 
586 человек, в том числе – выездные семинары 
в Перми  

Стажировки специалистов – 18 человек

Направления:

• Ознакомительный визит в г. Псков, изучение 
опыта организации мастерских социальной 
занятости, квартир сопровождаемого 
проживания, опыта оказания услуг ранней 
помощи детям с ментальными нарушениями и 
их семьям.

• Стажировка на рабочих местах руководителя 
Службы ранней помощи, зав. отделением 
медико-социальной реабилитации в Центре 
ментального здоровья и Центре социального 
развития (Нижний Новгород).

• Стажировка специалистов отделений медико-
социальной реабилитации в Центре 
социального развития (Нижний Новгород).

• Стажировка 2 методистов ГБУ ПК «Центр 
комплексной реабилитации инвалидов» в 
Центре социального развития (Нижний 
Новгород).

• Стажировка руководителя Центра ментального 
здоровья ГБУ ПК «Центр комплексной 
реабилитации инвалидов» в Центре 
социального развития (Нижний Новгород).



• Модернизация нормативно-правовых актов: уточнение 
целей, задач и мероприятий Концепции комплексного 
сопровождения людей с РАС и ДМН в Пермском крае 
на последующий период

• Доработка пакета нормативно-правовых в области 
межведомственного взаимодействия за счет 
вовлечения сферы физкультуры и спорта, культуры, 
силовых структур и ведомств.

• Обеспечение преемственности мероприятий по 
медицинской (психосоциальной) реабилитации, 
социальной реабилитации, адаптации и интеграции 
лиц с ментальными нарушениями.

• Усиление некоммерческого сектора как участников 
комплексного сопровождения 
людей с РАС и ДМН в Пермском крае 

• Развитие системы подготовки кадров (межвузовского 
образовательного пространства)

• Проведение междисциплинарных научных 
исследований

• Внедрение современных эффективных 
технологий социального обслуживания, 
социальной реабилитации, социальной 
адаптации и интеграции людей с РАС и ДМН в 
Пермском крае

• Развитие системы занятости и трудоустройства 
лиц с ментальными нарушениями, в том числе – с 
РАС

• Поддержка СО НКО, в том числе за счет 
привлечения к оказанию социальных 
(реабилитационных и абилитационных) услуг

• Совершенствование кадров

• Информационно-методическая поддержка 
специалистов

• Информационно-методическая родительского 
сообщества

• Информирование населения о специфике 
взаимодействия с людьми с РАС и ДМН

Перспективы развития системы комплексного сопровождения
людей с РАС и ДМН в Пермском крае
В сфере межведомственного взаимодействия В системе социальной защиты



Служба ранней помощи 

детям, в том числе с 

РАС, в Пермском крае в 

системе социального 

обслуживания 



Социальная реабилитация 

и абилитация детей-

инвалидов, 

в том числе с РАС, 

в Пермском крае 

в системе социального 

обслуживания 



Социальная реабилитация, адаптация и 

интеграция инвалидов с ментальными 

нарушениями, в том числе 

с РАС, в Пермском крае 

в системе социального обслуживания: 

Центр ментального здоровья



Социальная реабилитация, 

адаптация и интеграция 

инвалидов с ментальными 

нарушениями, в том числе с 

РАС, в Пермском крае 

в системе социального 

обслуживания:

центры дневного пребывания



Социальная реабилитация, 

адаптация и интеграция детей и 

взрослых с ментальными нарушениями, 

в том числе с РАС, 

в Пермском крае в системе 

социального обслуживания: 

некоммерческие организации



Спасибо за внимание!
Бронников 
Владимир Анатольевич


